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Rondetafelgesprek 'Passende zorg: Ideaal of illusie?’

NVVC Connect organiseert tijdens het NVVC najaarscongres een rondetafelgesprek over het
toekomstbestendig inrichten van de zorg.

Moderator: Hans Snijder, directeur Hartstichting
De tafelgasten:
e Petra van Hoilst, directeur ZN
e Barbara Goezinne, DG Curatieve Zorg VWS
e Jan Kremer, speciaal gezant passende zorg, VWS
e Sjoerd Repping, kwartiermaker ZERGG

e Rudolf de Boer, voorzitter NVVC

Om de zorg toekomstbestendig te maken is vernieuwing van het zorgstelsel noodzakelijk. Als
belangrijk deel van de oplossing hiervoor wordt, met de ondertekening van het Integraal Zorg
Akkoord, volop ingezet op passende zorg. Met het fransmurale programma NVVC Connect zet
de NVVC zich sinds 2011 als voorloper in voor de beweging naar passende zorg.

Echter, het integraal en fransmuraal organiseren van zorg is complex en is ondanks de vele
initiatieven bij lange na nog geen gemeengoed; het wordt op velerlei punten belemmerd door
het huidige zorgsysteem. Het roept de vraag op of erin het huidige zorgstelsel ruimte is om
optimaal (regionaal en transmuraal) samen te werken.

Wij zijn ervan overtuigd dat dit een zeer boeiend gesprek oplevert en verwelkomen graag alle
leden van de NVVC.

Datum: Donderdag 7 november 2024 | Locatie: NVVC Najaarscongres, Papendal | Tijd: 16:00-
17:30 vur

Aanvullende impuls hartzorg voor bevordering therapietrouw

Vanaf 8 oktober as. kunnen de 17 Impuls Hartzorg-regio’s max. 40.000 euro subsidie aanvragen
om therapiefrouw te bevorderen bij patiénten met atriumfibrilleren of hartfalen. De subsidie wordt
gefinancierd door het ZonMw-programma 'Juiste Zorg op de Juiste Plek' en de Hartstichting.



Menukaart met interventies

Er zijn verschillende interventies ontwikkeld om therapietrouw bij pati€nten met atriumfibrilleren of
hartfalen te verbeteren.

In samenwerking met het Make-It Consorfium stelt Connect een menukaart samen met bewezen
interventies op het gebied van therapietrouw. Deze subsidie is bedoeld om een of meerdere van

deze interventies te implementeren of exira kracht bij te zetten.

Meer informatie over de aanvullende impuls leest u hier.

Vanuit de regio: Breda-Oosterhout
Podcastserie 'Hart op de Juiste Plek’ &

Onlangs is de eerste aflevering van de vierdelige podcastserie 'Hart op de juiste plek’
opgenomen. Deze serie wordt gemaakt in het kader van het Connect-project Scholingsplan
Hartfalen, ter lering en inspiratie voor en door regio's.

De eerste aflevering is opgenomen in Connect-regio Oosterhout-Breda. NVVC-host Debby
Keuken ging in gesprek met verpleegkundig specialist Eleen van Warners en cardioloog Annelies
Bakker over de organisatie van de 1,5¢ lijnszorg in hun regio.

Binnenkort te beluisteren via Spotify!

Vanvuit de regio: Connect-regio Arnhem herziet RTA atriumfibrilleren

Vertegenwoordigers van Onze Huisartsen, Ziekenhuis Rijnstate en Codperatieve
Apothekersvereniging regio Arnhem hebben, met ondersteuning van Connect, regionale
transmurale afspraken gemaakt voor atriumfibrilleren.

Wat is er nieuw?

De mogelikheden voor (tele)consultatie zijn duidelijk beschreven, als ook welke zorg de huisarts
kan starten in de wachttijd van het eerste consult van de cardioloog. Voor digitaal vaardige
pati€nten, in bezit van een smartphone, is frequentie controle via het Virtueel Zorgcentrum van
Rijnstate een optie.

U vindf de RTA op de regiopagina van Regio Arnhem.

Nieuwe Connect-AF regio: Deventer ‘connected’ voor atriumfibrilleren


https://lcxe-zcmp.maillist-manage.eu/click/11042c1dc81a702/11042c1dc8154a7
https://lcxe-zcmp.maillist-manage.eu/click/11042c1dc81a702/11042c1dc8154a9
https://lcxe-zcmp.maillist-manage.eu/click/11042c1dc81a702/11042c1dc8154ab

Op 9 september ondertekenden vertegenwoordigers van het
Deventer Ziekenhuis (DZ), Hart- en Vaatcentrum Salland en
Huisartsen Codperatie Deventer en Omstreken (HCDO) de
intentieverklaring van NVVC Connect. Aan de basis van deze
intfentie ligt de Regionale Transmurale Afspraak (RTA)
atriumfibrilleren.

Op de regiopagina Deventer-Salland is informatie te vinden
over de projecten voor atriumfibrilleren en hartfalen, met een
link naar beide RTA's.

V.l.n.r. Ellen Wever-Kroes, afdelingsmanager hartfunctieafdeling & polikliniek cardiologie, DZ;
Laura van den Hoek, manager Ketenzorg & Innovatie, HCDO; Anne-Margreet Strijbis, projectleider
Connect; Ype Tuininga, cardioloog, DZ; Marcella de Geest-Vrolik, beleidsadviseur, Hart- en
Vaatcentrum Salland; Inge Maassen, huisarts, aandachtsgebied atriumfibrilleren en hartfalen,
HCDO. Op de foto ontbreekt Jan van Wijngaarden, cardioloog, DZ.

Vanvuit de Impuls Hartzorg: terugblik op de projectleidersbijeenkomst
Samen werken aan borging van duurzame hartzorg

Op 3 september jl. kwamen de projectleiders van Impuls Hartzorg bijeen in Utrecht voor een
inspirerende sessie met als centraal thema: “Hoe borgen we de werkwijze rondom atriumfibrilleren
en hartfalen binnen onze regio, ook na afloop van het project?2”

De bijeenkomst begon met een warm welkomstwoord van het Connect-team, gevolgd door een
update van de verschillende regio’s. Elke regio deelde met frots hun eerste successen, de
stappen die zijn gezet in het verbeteren van de zorg en de initiatieven die al zijin ondernomen om
de werkwijze te verankeren voor de toekomst. Deze inferactieve presentaties zorgden voor veel
uitwisseling van waardevolle kennis en ervaringen tussen de regio’s.

Na de pauze gaf Sabrina Sluiter (NVVC) een presentatie over de bekostiging van transmurale
samenwerking. Ze liet een praktijkvoorbeeld uit de palliatieve zorg zien en gaf inzicht in de
bekostigingsstructuren die tfransmurale samenwerkingen mogelik kunnen ondersteunen.


https://lcxe-zcmp.maillist-manage.eu/click/11042c1dc81a702/11042c1dc8154ad

De middag werd afgesloten met een vooruitblik, waarin de
nadruk werd gelegd op de komende stappen die iedere regio
kan zetten om de continuiteit van de zorg fe waarborgen en
de samenwerking binnen en buiten hun regio te blijven
versterken.

We kijken vit naar de volgende projectleidersbijeenkomst!

Harteraad & Connect: patiéntenparticipatie en - informatie

Het is belangrijk om toe te werken naar eenduidige informatie voor patiénten: door de lijnen en
beroepsgroepen heen.

Goede, eenduidige informatie helpt de patiént om beter geinformeerde keuzes te maken en
bevordert therapietrouw.

Goede informatie is de sleutel tot samen beslissen.

Welke informatie geeft u in uw regio aan mensen met hartfalen?

Connect en Harteraad hebben een document opgesteld dat regio’s als bron kunnen gebruiken
bij het maken van een eigen overzicht. Het brondocument biedt een overzicht van het
zorgproces rondom hartfalen, van preventie en signalering tot diagnostiek, behandeling, het
leven met de aandoening en de palliatieve fase.

Hierbij zijn links naar relevante websites toegevoegd, die zorgverleners kunnen doorgeven aan
patiénten of in geprinte vorm kunnen meegeven. Regio’s kunnen hun overzicht opnemen als
bijlage in de regionaal fransmurale afspraken. Belangrijk hierbij is om ook met elkaar afspraken te
maken wie welke informatie op welk moment geeft aan de patiént.

Webinar over patiéntenparticipatie

In juni organiseerden Harteraad en NVVC Connect een online, interactieve sessie over
patiéntenparticipatie, pati€énteninformatie en samen beslissen gericht op de aandoeningen
hartfalen en atriumfibrilleren.

Naar aanleiding van deze sessie zijn de tips over patiéntenparticipatie vitgebreid met
voorbeelden uit de regio’s.


https://lcxe-zcmp.maillist-manage.eu/click/11042c1dc81a702/11042c1dc8154af

Meer informatie: toolkit algemeen.

Handreiking Bekostiging van netwerkzorg in de regio

NVVC Connect is voornemens een handreiking ‘Bekostiging van netwerkzorg in de regio’ op te
stellen. De handreiking geeft een overzicht van de bestaande (on)mogelijkheden tot structurele
bekostiging van regionale netwerkzorg en is bedoeld als hulpmiddel voor Connect-regio’s.

Vragenlijst

De handreiking wordt opgesteld door NVVC Connect i.s.m. de Federatie Medisch Specialisten.
Voor het opstellen van deze handreiking hebben we informatie uit de Connect-regio’s nodig. Het
helpt ons enorm als u de vragenlijst (graag voor 15 oktober) wilt invullen of doorsturen aan een
collega die zich bezighoudt met bekostiging. Het invullen van de vragenlijst kort circa 15 minuten.

Klik hier voor de vragenlijst

Inventarisatie atriumfibrilleren

1 Oktober jl. is een vragenlijst verstuurd naar de Connect atriumfibrilleren (AF) regio’s. De vragen
gaan over de wijze waarop de zorg voor mensen met atriumfibrilleren is ingericht, met name
toegespitst op antistolling.

De inventarisatie is een herhaling van de nulmeting die begin 2023 is uitgevraagd. Met deze
eindmeting kunnen we regio’s (anoniem) met elkaar vergeliken en zo meer kennis krijgen over

welke ondersteuning regio’s helpt bij het (fransmuraal) werken volgens de richtlijnen.

De respondenten (cardiologen en (kader)huisartsen) ontvangen begin volgend jaar een
samenvatting van de uitkomsten. Uw reactie wordt zeer op prijs gesteld.

Voor meer informatie: astrijpis@nvvc.nl

En verder..
E-learning over herziene NHG-Standaard Atriumfibrilleren

Uitleg door de kaderhuisartsen van de HartVaatHAG over wat de herziening praktisch betekent
voor diagnose, behandeling en werkafspraken. De scholing is bedoeld voor huisartsen,
praktijkondersteuners en praktijkverpleegkundigen. Meer informatie

Herziene ESC-Richtlijn AF


https://lcxe-zcmp.maillist-manage.eu/click/11042c1dc81a702/11042c1dc8154b1
https://lcxe-zcmp.maillist-manage.eu/click/11042c1dc81a702/11042c1dc8154b3
mailto:astrijbis@nvvc.nl
https://lcxe-zcmp.maillist-manage.eu/click/11042c1dc81a702/11042c1dc8154b5

Onder voorzitterschap en codrdinatie van twee Nederlandse cardiologen (Isabelle van Gelder
en Michiel Rienstra) is de richtlijn voor atriumfibrilleren van de European Society of Cardiology
(ESC) vernieuwd.

De NVVC heeft een werkgroep samengesteld die een artikel gaat schrijven over de toepassing
van de richtlijn in de Nederlandse situatie. Dit artikel zal gepubliceerd worden in het Netherlands
Heart Journal.

De richtlijn vindt u in de toolkif.

Herziene MDR CVRM

Deze richtlijn is herzien door medisch specialisten en huisartsen op basis van nieuwe
wetenschappelike inzichten, een Europese richtlijn en een nieuw model om het risico op hart- en
vaatziekten te schatten. Om een uniform beleid te bevorderen, is de richtlijn ook uitgebracht als
NHG-Standaard. Zie de foolkit.

Tot slot...

Heeft u ideeén of opmerkingen voor Connecte
U kunt dit met ons delen via connect@nvvc.nl

Volgt u ons al op LinkedIn?g Klik hier!

@: connect@nvvc.nl
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