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NVVC Connect Nieuwsbrief - December 2025

In deze laatste nieuwsbrief van het jaar blikken we terug op een mooi en productief jaar voor het Connect netwerk.
We hebben in 2025 weer concrete stappen gezet in het delen van kennis, het ondersteunen van implementatie en het
opschalen van innovaties in de cardiovasculaire zorg.

« Nieuwe animatievideo: palliatieve zorg bij hartfalen

- Implementatie van zorginnovaties: ervaringen van de Connect regio’s
« Kosteneffectiviteitsanalyse Hartfalen

« Scholingsplan Hartfalen

» Connect website

« Dank aan onze partners

Nieuwe animatievideo: palliatieve zorg bij hartfalen a

NVVC Connect ontwikkelde samen met de Hartstichting een korte video over palliatieve zorg bij hartfalen. De video is
ontwikkeld op initiatief van cardiologen binnen de projectgroep van het Scholingsplan Hartfalen, vanuit de behoefte

aan heldere uitleg voor pati€nten en naasten.
In 1,5 minuut legt de video op een toegankelijke manier uit wat palliatieve zorg inhoudt, welke ondersteuning er is

voor patiénten en naasten, en wat zij zelf kunnen doen om het leven zo prettig mogelijk te maken. Handig om te delen

in de spreekkamer of via patiéntenportalen!
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Medicijnen Emoties

Implementatie van zorginnovaties: ervaringen van de Connect regio’s

Innovaties implementeren in de regio: waardevol, maar niet altijd eenvoudig. Daarom delen we een set documenten
die helpt bij elke stap van de implementatie. Van praktische tips over wat écht werkt, tot concrete ervaringen uit
regio’s die aan de slag gingen met telemonitoring, vroegdetectie en anderhalvelijnszorg. Daarmee bieden de

documenten een concreet startpunt voor iedereen die werk wil maken van innovatieve cardiovasculaire zorg.

Bekijk de documenten hier.
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Scholingsplan Hartfalen

In september lanceerden we het Scholingsplan Hartfalen. Hiermee ondersteunen we zorgverleners in de eerste en

tweede lijn bij het vergroten én toepassen van hun kennis in de praktijk. In het scholingsplan vind je onder andere

casuistiek, e-learnings, zakkaartjes en podcasts.

We zullen het scholingsoverzicht het komende jaar verder uitbreiden. Welke onderwerpen of scholingsvormen wil jij

graag terugzien? Laat het ons weten!
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Kosteneffectiviteitsanalyse Hartfalen

In november presenteerden we de resultaten van de kosteneffectiviteitsanalyse (KEA) van behandelstrategieén bij
patiénten met hartfalen met een verminderde ejectiefractie (HFrEF) in Nederland. De KEA is uitgevoerd bij 10.000
HFrEF-patiénten, waarbij negen behandelstrategieén werden vergeleken. De quadruple therapie met ARNi,

bétablokker, MRA en SGLT2-remmer biedt de beste balans tussen effectiviteit en kosten. Je kunt het eindrapport en de
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bijlagen hier downloaden.
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Connect website

Onze website is dit jaar weer uitgebreid met nieuwe praktijkvoorbeelden, nieuws uit de

regio's en natuurlijk de toolkits.

Dit jaar zijn twee compleet nieuwe toolkits toegevoegd: ‘0

¢ Van Regio's voor Regio's

e Cardiovasculair Risiscomanagement (CVRM)

Ook de toolkits Hartfalen, Atriumfibrilleren en Algemeen zijn verder verrijkt.

De lijst met praktijkvoorbeelden is flink gegroeid, met verhalen uit de praktijk over onder

andere samen beslissen, transmurale data-koppeling en deprescribing van medicatie.
We deelden ook de eerste resultaten uit de Impuls Hartzorg regio’s. We kijken ernaar uit
om in 2026 meer mooie resultaten te delen!

Namens team NVVC Connect wensen we je


https://www.nvvcconnect.nl/toolkit-algemeen/
https://www.nvvcconnect.nl/nieuws/scholingsplan-hartfalen/
https://www.nvvcconnect.nl/toolkit-vanregios-voorregios/
https://www.nvvcconnect.nl/toolkit-cvrm/
https://www.nvvcconnect.nl/toolkit-praktijkvoorbeelden/
https://www.hartstichting.nl/hart-en-vaatziekten/hartfalen/palliatieve-zorg-bij-hartfalen
https://www.hartstichting.nl/hart-en-vaatziekten/hartfalen/palliatieve-zorg-bij-hartfalen
https://www.hartstichting.nl/hart-en-vaatziekten/hartfalen/palliatieve-zorg-bij-hartfalen
https://www.nvvcconnect.nl/toolkit-algemeen
https://www.nvvcconnect.nl/nieuws/scholingsplan-hartfalen/
https://forms.zohopublic.eu/nvvcportaal/form/Scholingsplantest/formperma/NaulzdTRou7Fw9R960H7H4qZ_AqyDvpoqIlGkBX_Yzg
https://www.nvvcconnect.nl/over-connect/rapporten-en-documenten/
https://www.nvvcconnect.nl/over-connect/rapporten-en-documenten/
https://www.nvvcconnect.nl/over-connect/rapporten-en-documenten/

fijne feestdagen en een gezond en gelukkig

nieuwjaar! £

Dank aan onze partners
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NVVC Connect wordt mede mogelijk gemaakt door de

dh Bristol Myers Squibb !, NOVARTIS

o support van verschillende bedrijven. Dank voor de

e pﬁzer samenwerking in 2025 en kijken uit naar voortzetting

novo nordisk” .
van de samenwerking in 2026.
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https://nederlandshartnetwerk.nl/symposium-2025/
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