
Vanuit de regio: Praktijkvoorbeeld Nederlands Hart
Netwerk - RTA-video’s voor de praktijk

Het Nederlands Hart Netwerk heeft een reeks korte video’s
ontwikkeld over het werken met regionale transmurale

afspraken (RTA’s) binnen de huisartsenpraktijk. De video’s
richten zich op veelvoorkomende situaties in de zorg voor
patiënten met hartfalen, atriumfibrilleren, coronairlijden of

kleplijden.

In de video’s worden per RTA de belangrijkste

aandachtspunten toegelicht. De focus ligt op praktische
vragen uit de dagelijkse praktijk, zoals: wanneer verwijs je
een patiënt, welke informatie is nodig bij verwijzing en

wanneer kan een patiënt worden terugverwezen naar de
eerste lijn.

De video’s zijn bedoeld als laagdrempelige ondersteuning
voor huisartsen en andere betrokken zorgverleners in de
regio. De volledige RTA’s blijven beschikbaar via de website

van het Nederlands Hart Netwerk en via de RTA ZOB-app.
Lees meer en bekijk de video’s in het praktijkvoorbeeld.

   

   

   

   

Vanuit de regio Eemland: Nieuwe werkwijze

atriumfibrilleren in de ketenzorg

In 2024 en 2025 werkte regio Eemland met behulp van een

subsidie van ZonMw en de Hartstichting aan een nieuwe
werkwijze voor atriumfibrilleren in de eerste lijn. Het
ziekenhuis en de regionale huisartsenorganisatie trokken

samen op om de bestaande transmurale afspraken te
actualiseren, het opsporen van atriumfibrilleren in de eerste
lijn te verbeteren en het opvolgen van bewezen

atriumfibrilleren in de huisartspraktijk bij de
praktijkondersteuner te beleggen.

De regio heeft met de preferente zorgverzekeraar (Zilveren
Kruis) afspraken gemaakt over een plusvergoeding voor AF-
zorg in de keten. Deze vergoeding is vanaf 2026 opgenomen

in het landelijk inkoopbeleid van Zilveren Kruis.

Meer over de werkwijze en de afspraken met de

zorgverzekeraar lees je in het praktijkvoorbeeld.

Symposium Hartfalenzorg – nu en in de toekomst (SCEM)

De herziene ESC-richtlijn hartfalen wordt eind augustus gepresenteerd en ook

de NHG-Standaard Hartfalen is recent herzien. Dat roept in de praktijk nieuwe

vragen op over behandeling en opvolging van de patiënt met hartfalen in

eerste en tweede lijn. Denk aan afwegingen bij multimorbiditeit, verschillen in

inzicht tussen cardioloog en huisarts en de inrichting van hartfalenzorg in de

komende jaren. Tijdens de bijeenkomst Hartfalenzorg – nu en in de toekomst

op vrijdag 9 oktober gaan AIOS cardiologie, huisartsen in opleiding,

cardiologen en huisartsen hiermee aan de slag. Je krijgt praktische

handvatten voor besluitvorming rond hartfalen in de dagelijkse praktijk.

Bekijk het programma en meld je aan via deze link.
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SKMS-project De juiste cardiometabole zorg op de juiste plek van start

Op 1 juli 2026 is het SKMS-project "De juiste cardiometabole zorg op de juiste plek" van start gegaan. In dit

multidisciplinaire project slaan de Nederlandse Internisten Vereniging, Landelijke Huisartsen Vereniging (LHV), InEen,

HartVaatHAG, Hartstichting en NVVC de handen ineen om de zorg voor de cardiovasculaire metabole patiënt

toekomstbestendig te organiseren. 

Het unieke van dit project is dat we ons niet alleen richten op een toekomstbestendige organisatie van zorg, maar

daarbij ook inzichtelijk maken wat de financiële en personele gevolgen zijn van een meer geïntegreerde inrichting van

de zorg. Hiervoor voert het institute for Medical Technology Assessment (iMTA | Erasmus University) binnen dit

project een budgetimpactanalyse uit.

Het doel is om met een gezamenlijke, landelijke aanpak te komen die bijdraagt aan de beweging naar passende zorg,

de werkdruk beheersbaar houdt, en de basis legt voor duurzame implementatie en opschaling.

In dit project werken we graag samen met Connect-regio’s die stappen hebben gezet in de cardiometabole (en renale)

samenwerking. Heb je interesse? Wij komen graag in contact (connect@nvvc.nl).
   

   

Nieuwe handreiking financiering transmurale zorg

Hoe organiseer je structurele financiering voor transmurale zorg én voor de samenwerking tussen eerste lijn en

medisch specialistische zorg? Veel Connect-regio’s zijn bezig met deze vraag. NVVC Connect onderzocht hoe regio’s dit

nu aanpakken, welke knelpunten zij ervaren en welke mogelijkheden er zijn binnen bestaande bekostiging en

afspraken.

De inzichten zijn verwerkt in de handreiking Financiering van transmurale zorg in Connect-regio’s. De handreiking

biedt praktische informatie, adviezen en tips voor regionale gesprekken over financiering. Een waardevol hulpmiddel

voor regio’s die transmurale hartzorg toekomstbestendig willen borgen en werken aan betere en waar mogelijk

structurele financiering. De handreiking is geschreven door Marcel van der Linde, cardioloog np en NVVC Connect en is

tegengelezen door de NVVC Beroepsbelangen Commissie (BBC), de NVVC Commissie Kwaliteit (CK) en de

Hartstichting.

   

   

   

Vanuit de regio: Symposium Nederlands Hart Netwerk

Op 6 oktober a.s. vindt het 11e NHN symposium plaats. Dit jaar kunnen we weer gebruik maken van het Auditorium
bij de Technische Universiteit Eindhoven. In samenspraak met diverse betrokkenen bij ons netwerk, hebben we een
relevant programma opgesteld voor iedereen die een bijdrage levert aan de hartzorg in onze regio. Voor meer
informatie en aanmelding zie onze website.

   

   

   

   

   

Hartstichting: Zo helpen we jou verder
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LinkedIn

T: 030 234 50 00  @: connect@nvvc.nl

NVVCConnect.nl

De Hartstichting kan je op verschillende manieren helpen bij je werk in onderzoek, beleid of de zorgpraktijk. Sinds de

fusie met Harteraad hebben we twee nieuwe diensten om inzichten en ervaringen van patiënten in te zetten. Kijk hier
voor onze diensten.
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